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Nota editorului
Danion Vasile

In anul 1992, am plecat in Bulgaria, la Sofia, pentru
o conferintd a lui Swami Shivamurti Saraswati, maestri
din scoala de yoga Bihar, din India. Acolo am primit nu-
mele yoghin (un fel de nume de botez indian) si, in urma
acestel initieri, i-am cerut maestrei si imi dea voie s intru
in ashram-ul ei din Grecia. Ea a acceptat, dar mi-a spus ci
trebuia sd ma intorc in tardi, pentru a obtine aprobarea
scrisd a tatidlui meu, intrucit nu implinisem inci 18 ani.
Poate ca, dacd nu era ajutorul Sfantului Serafim, as fi fost
si acum in acel ashram, ocupindu-mi cu yoga si sperand
cd voi ajunge, la randul meu, un mare maestru. Dar Sfin-
tul Serafim mi-a schimbat viata... Ca sd ne ,umplem de e-
nergie”, o yoghind ne-a dus la Catedrala Sfintul Alexan-
dru Nevski si la morméntul Sfintului Serafim Sobolev,
care incd nu fusese canonizat. Am rimas uimit si vid
multimea de biletele prin care oamenii 1i cereau cu
credintd ajutorul. Impresionat, am scris pe un biletel, in
limba romand, o rugiciune care era aproape absurdi
pentru un yoghin fanatic ca mine: ,Sfinte Serafim, aju-
ta-ma ca in viata sd nu fac voia mea, ci voia lui Dumnezeu
cu mine.” $i am plecat. Dar, viata mea s-a schimbat brusc.
In cateva luni am cunoscut un sfint al inchisorilor, pe
pdrintele Ioan Iovan de la Recea, care a vizut cu duhul cd
faceam yoga, fara si ii spus eu nimic, si el m-a certat pen-
tru cd mergeam spre iad. Dar, nu a mai durat mult si m-
am lasat de yoga, pornind pe calea Bisericii. Cand am fost
la biserica rusa din Sofia nu stiam c3 Sfintul Serafim
Sobolev avea harisma de a-i chema la ortodoxie pe cei
rataciti. M-am convins insa din proprie experientd ci are
acest dar. Asa cd vd recomand si i cereti cu credinti
ajutorul, daci aveti cunoscuti vatdmati de 1nselar1 de tot
felul. Tmi doresc ca, pe viitor, si scriu eu insumi o altd
carte despre acest mare sfint al secolului XX. Acum, dup#
atatia ani de cand l-am cunoscut, nu pot decét si scriu cu
multa emotie, cu cerneala inimii mele: ,,i’gi multumesc...”
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Marturii despre minunile si ajutorul haric
al arhiepiscopului Serafim Sobolev

Salvare de la executie

O nefericitd mama a primit, pe neasteptate, un
ajutor minunat de la arhiepiscopul Serafim, despre
care nu stiuse nimic inainte, deoarece in acea vreme
Incd nu credea in Dumnezeu. Era profesoari de gim-
naziu si locuia cu singurul ei fiu in Sliven. In iarna
anului 1952, fiul ei, P., isi indeplinea serviciul militar
la granita de sud a Bulgariei. Iarna din acel an a fost
foarte aspra, cu multi zipad3 si rece. Odat3, cAnd ta-
ndrul era la postul siu, obosit si inghetat, a cizut in
zapada si a adormit adanc. Tn acest moment, a avut
loc un raid al unui grup de diversionisti, care ciutau
sd treacd granita. Din fericire, soldatii detasamentu-
lui lui P. au reusit si-i resping¥ si si-i neutralizeze.
Dar, cand au inceput si caute santinela, l-au gisit pe
P. adormit la post, l-au arestat si 1-au trimis la tri-
bunalul militar din Sofia. Din cauza circumstantelor
politice nefavorabile la acea vreme, pentru a biga fri-
ca in soldati, ca invititurd de minte, instanta a emis
cea mai grea sentintd: executia prin impuscare! Nu
exista nicio modalitate de recurs... Mama zdrobiti de
durere nu putea decit si ceard trupul fiului ei mort si
sd nu i se ia si mangaierea de a merge la morméantul
sdu. A venit la Sofia si in fiecare dimineat3, cu groaz,
suna la inchisoare pentru a afla daci pedeapsa fusese
deja executata.

Intr-o astfel de asteptare deznaddjduita, intr-o
noapte a atipit. Dintr-o dati, i-a aparut in fati un sta-
ret cu chip de sfant si i-a spus: ,Maic# indurerati,
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vino la mine la biserica rus# si te voi ajuta!” Inainte
de zori, a alergat acolo, in intuneric, crezand ci a vi-
zut iIn vis chipul unui sfint, a cirui icoani ficitoare
de minuni se afla in acea biserici. CAnd a ocolit toate
icoanele din biserica si nu a gésit chipul din vis, deza-
magita s-a intors acasa, gaindindu-se c# a avut o halu-
cinatie. Dar, in noaptea urmaitoare, acelasi staret cu
chip de sfant i-a aparut din nou si i-a spus: ,,Ai fost in
biserica rusé, dar nu ai coborét pani la mine. Coboa-
rd pana jos la mine si te voi ajuta”.

Femeia surprinsa si-a dat deja seama c3 aceasta
nu era o halucinatie. S-a dus din nou la biserica rusi
si a intrebat daca in subsolul bisericii se pistreazi
cumva icoane ficatoare de minuni. Cand a coborat la
subsol, ochii i-au cazut brusc asupra portretului arhi-
episcopului Serafim. Ea a recunoscut in el pe staretul
cu chip de sfant care in vis 1i promisese ci o va ajuta
sl a inceput sa i se roage fierbinte. Dupi o rugiciune
lunga, plind de lacrimi, a p#rasit cripta. Iesind din bi-
serica, s-a intalnit pe neasteptate cu un vechi coleg de
studentie al raposatului ei sot, pe care nu-1 mai vizu-
se de multd vreme. In acel moment, acest birbat era
cel mai cunoscut avocat din Sofia. Cand a aflat despre
nenorocirea ei, imediat, fara a pierde timpul, a mers
cu ea la Ministerul Apararii, la procurorul militar
general. Procurorul I-a sunat imediat pe premierul de
atunci V. Cervenkov, care a acceptat anularea sentin-
tel cu moartea, Inlocuind-o cu condamnarea la inchi-
soare pe viata. Si cateva luni mai tarziu, odati cu pri-
ma amnistie, tanarul a fost eliberat!

Mama lui P., care pani atunci fusese atee, a cre-
zut din tot sufletul in Dumnezeu. In semn de recu-
nostintd pentru Domnul, ea a organizat o agapi bo-
gata in curtea bisericii rusesti si ea a spus tuturor
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despre ajutorul minunat pe care il primise de la VIa-
dica Serafim.

Scaparea de acuzatii nedrepte

Functionara E. K. povesteste: ,Cand o rudd a
mea apropiatd, o femeie cu credintd profundd, mi-a
vorbit despre salvarea miraculoasd de la moarte a
unui tinar soldat, nici nu ma asteptam ca in acelasi
an, 1952, si dau de un mare necaz si sd primesc, in
cea mai grea clipid din viata mea, ajutorul minunat
din partea arhiepiscopului Serafim. Iatd ce mi s-a
intamplat.

Pe la mijlocul lunii iulie a anului 1952 eram bol-
navi. Dintr-o datd, am primit un mesaj de la Institu-
tul de Asigurari, unde lucram ca incasatoare, pentru
a ma prezenta in legiturd cu un control, care a fost
facut in absenta mea. Am mers imediat la institutia
mea. Inspectorul mi-a spus ci verificarea fusese deja
finalizati si ci sunt acuzata de abuz in serviciu, pen-
tru suma de 4.800.000 de leva. RAméasese doar sa se
intocmeasci actul de revizie si control, pe care urma
si-1 semnez si eu. Cand am auzit acest lucru, mi s-a
facut rdu de suparare. Inspectorul a propus, cu un
caracter nepasitor, intai s mancam, apoi sd semnam
actul de revizie, pe care el insusi il va intocmi dupa
pranz.

Am iesit de acolo clatindndu-ma, neputincioasa
si zdrobiti. In disperarea mea, m-am indreptat spre
centrul orasului, cu intentia de a ma arunca sub un
tramvai. Deodatd, in acest moment fatal, mi-am a-
mintit clar minunea VIadicii Serafim cu tanarul sol-
dat. Inlduntrul meu s-a infiripat nidejdea ci el mi va
ajuta si pe mine. M-am grabit spre biserica rusd, am
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rugat sd ma lase in criptd si acolo m-am rugat mult
timp, cu lacrimi, cerdnd Vladicii Serafim si imi vi-
deascd nevinovatia. Pe la trei dupd-amiaza am mers
din nou la institut, cu mare teama. Dar revizorul, nu
se stie din ce motiv, nu a mai apérut nici in acea zi,
nici in ziua urmaditoare. Apoi am aflat ci in timpul
mesei de pranz i s-a facut rau si fusese dus de urgenti
la spital, unde a murit brusc.

In locul s#u a fost trimis un nou revizor, in var-
std si cu multd experientd. Nu a vrut sd semneze un
act de revizie strdin, ci a dorit s verifice singur totul
din nou. Dupa o verificare amanuntiti, a descoperit
cd se facuse un fals deliberat. S-a dovedit ca docu-
mentele celorlalti doi casieri, care delapidaseri suma
de 4.800.000 leva, au fost inlocuite si atribuite mie.
Asa s-a intdmplat, cd In curdnd au murit si acestia
subit! Ulterior, am aflat ci primul revizor bigase la
inchisoare multi incasatori gi cei mai multi dintre ei
fusesera nevinovati.”

E.K. isi incheie povestea cu cuvintele: ,Slavi lui
Dumnezeu si sfantului Sdu, arhiepiscopul Serafim, cu
ale cdrui rugdciuni Domnul prin adevirul Siu Dum-
nezeiesc a invins nelegiuirea umani!”

»Boteazd-te si posteste!”

Se stie cA morméantul VIadicii Serafim este vizi-
tat mai ales de studenti si elevi. Ei se roagi lui pentru
reusitd la examene si primesc ajutor minunat, care se
reflecta favorabil si in sufletele lor.

Un student la medicini, anul doi, vizita deseori
cripta Vladicii Serafim si se ruga pentru ajutor la exa-
mene. Studentul provenea dintr-o familie atee si nu
fusese botezat. Odati s-a rugat din nou acolo, ca de
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obicei. Cand si-a terminat rugaciunea, a sarutat mor-
mantul din marmura si s-a ridicat din genunchi in pi-
cioare. Si deodata... 1-a vazut pe arhiepiscopul Sera-
fim in fata lui, ca viu. Vladica 1-a binecuvantat si i-a
zis: ,Boteazd-te si posteste!” Apoi a disparut. Studen-
tul a fost zguduit pana in adancul sufletului de cele
intdmplate. Si-a chemat imediat din provincie matu-
sa, care era credincioasai, si a rugat-o sa devina nasa
lui. A fost botezat in Biserica Sfantului Mare Mucenic
Pantelimon intr-o casd de batrani din districtul
Kneajevo.

Dupa aceastd minunatd intdmplare, studentul le
spunea tuturor ca, chiar daca ar fi dat la chinuri pana
la moarte, acestea nu i-ar putea clinti credinta in
existenta vietii de apoi.

Ajutor miraculos la examen

M.P., studenti la Facultatea de Studii Orientale,
urma sa sustina in iunie 1988 un examen foarte difi-
cil 1a literatura turca. Fiind credincioasd, i-a mérturi-
sit Ingrijorarea unei calugarite pe care o cunostea.
Pentru a o incuraja, cilugarita i-a povestit cum V1adi-
ca Serafim, cu ajutorul minunat al lui Dumnezeu, a
trecut cu bine examenele de intrare la Academia Teo-
logica din Sankt Petersburg. M.P. povesteste: ,Cu
mare dificultate, am invitat bine o intrebare, care mi
s-a pirut mai usoari. Inainte de examen, m-am dus
la biserica rusa si m-am rugat fierbinte la morméantul
Arhiepiscopului Serafim. Cand am intrat cu fricd in
sala de examen, profesorul mi-a intins cateva bilete.
L-am luat pe cel care era mai aproape de mine. S-a
dovedit a fi chiar intrebarea pe care o stiam cel mai
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bine. Profesorul meu a fost foarte multumit si chiar
m-a laudat ca sunt bine pregatita ”.

Dupé ceva timp, M.P. a trebuit sa se prezinte la
un alt examen. De data aceasta, ea a decis, cu nechib-
zuintd, ci nu este nevoie prea mult sa invete, ci doar
sd se roage stiruitor la mormantul Vladicii Serafim.
Dar a picat examenul! ,De atunci, spune M.P., mai
intai Incerc sd ma pregitesc cat mai bine pentru exa-
menele mele, apoi ma rog Vladicii Serafim, si atunci
primesc de la el ajutor in chip minunat!”

Ajutor in greutati de toate zilele

L. S., profesoari de pian din Sofia, in toate difi-
cultatile prin care trecea se ruga cu credinta la mor-
mantul Vladicidi Serafim. Nici ea, nici cele doui fiice
ale ei, impreuni cu care locuia, nu se descurcau prea
bine in treburile cotidiene. Odata, cu banii economi-
siti, au cumparat o masina de spilat automata. Cand
au adus-o acasa si i-au facut proba, au constatat, spre
marea lor mahnire, cad masina de spalat nu functiona.
S-au gandit ca cei de la magazin au observat naivita-
tea lor si le-au dat o masina de spalat stricata, ur-
mand si o returneze a doua zi. Pentru a se consola in
nenorocirea lor, s-au dus si se roage la morméantul
Vladicii Serafim. Cand s-au intors acasa, au vazut,
spre marea lor mirare si bucurie, cd masina de spalat
mergea singura!

Vindecarea de o boala grava
Doctorita P. il cinstea foarte mult pe Arhiepis-
copul Serafim si, cand trecea pe langa biserica rusa,
intra mereu si se roage la morméantul sdu. Si, cand se
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intampla sa iasa in oras cu sotul ei, care era necre-
dincios, il ldsa pe bulevard si ea cobora in cripti si se
roage. Odatd, fiul lor s-a imbolnavit grav, chiar si-a
pierdut cunostinta. Medicii se intrebau nedumeriti ce
diagnostic sd-i puni: meningita sau alta boald. Mama
si-a invitat colegii acasd la fiul bolnav pentru o
consultatie, iar ea a alergat sa se roage la Vlidica Se-
rafim, pentru ca acesta si-i intelepteasci pe medici si
sd-1 salveze fiul. Si s-a intAmplat o minune! Cind s-a
intors acasa, si-a gisit fiul stind pe pat, pe deplin
constient. El i-a spus: ,Mama4, unde ai fost? D3-mi si
maninc, mi-e foame...”

Daruirea unui prunc

Familia I. si M.T., din Sofia, si-au pierdut in-
tr-un accident pe singurul lor fiu - un biiat de 14 ani.
Mama s-a scufundat in neméangaiata ei durere, iar ta-
tal, afland despre Arhiepiscopul Serafim, grabnicul
ajutator al celor indurerati, a inceput si meargi la
mormantul siu si si se roage acolo. Durerea lor a fost
agravata si de faptul ca, potrivit medicilor, M. nu mai
putea avea copil. Dar sotul ei a crezut in puterea
rugdciunilor Arhiepiscopului Serafim atit de mult,
incat cu mare nidejde a inceput si-1 roage si ceari si
pentru ei un copil de la Dumnezeu. Si nadejdea nu l-a
ingelat. Spre marea surprizi a medicilor, M. a niscut
in mod miraculos un biiat si l-a numit Serafim.
Tandrul are acum (in 1990) 18 ani si creste spre
bucuria périntilor sdi. Tatdl fericit spune adesea:
»vladica m-a ajutat atdt de mult si continud si mi
ajute, incat nu-mi pot imagina existenta fara el”.
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Vindecarea cancerului de stomac

R., sotia doctorului K. Ia. din Nova Zagora, s-a
imbolnavit de cancer la stomac. Sotul ei, fiind medic,
a avut griji sa i se faca toate investigatiile si, dupa
stabilirea unui diagnostic, a trimis-o la operatie in ca-
pitalid. Ajunsi la Sofia, R. a mers mai intai la mor-
mantul VI1idicii Serafim, pe care il cinstea de mult
timp, si s-a rugat indelung pentru ca operatia sa de-
curgd cu bine. Apoi a mers la spital. Inainte de ope-
ratie, toate analizele au fost facute din nou. $i, minu-
ne! S-a constatat ci nu are cancer! Femeia fericitd a
iesit din spital si a alergat inainte de toate si-i multu-
meascd minunatului ei doctor, Vladica Serafim.

Doctorul necredincios cautd ajutor ceresc

Fiica acestei familii din Nova Zagora, D., isi do-
rea cu tot dinadinsul sa devind medic, la fel ca si tatal
ei. Dar, din cauza lipsei de locuri libere, a trebuit sa
meargd la Facultatea de stomatologie. La aflarea
acestui lucru, tatél ei a mers la Sofia pentru a-si folosi
cunostintele si a o transfera pe D. la Facultatea de
medicind. Dupi lungi si nereusite drumuri pe la di-
verse institutii si cunoscuti cu influenta, doctorul si-a
amintit brusc de credinta sotiei sale in mijlocirea ru-
gitoare a Vladicii Serafim si vindecarea ei miraculoa-
si. In ciuda faptului ci era un necredincios, a decis s
incerce si acest mijloc si a mers la mormantul sdu.
Iesind afard dupa rugdciune, s-a intdlnit din intam-
plare cu un coleg, care 1-a ajutat foarte curand sa o
transfere pe D. la Facultatea de medicina.
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O femeie sdracd primeste apartament

Un barbat era foarte ingrijorat de sora sa, care
locuia intr-un apartament intunecat si umed si chiar
se imbolndvise din cauza uiezelii de acolo. In mah-
nirea lui, s-a dus sa se roage la Vlidica Serafim si,
cand a iesit din criptd, a intilnit o veche cunostinta,
cdreia i-a povestit despre ingrijorarea sa. S-a dovedit
cd prietenul sdu se ocupa cu repartizarea apartamen-
telor pentru cei nevoiagi. Curind, femeia cea siraci a
primit un apartament frumos si luminos.

O fatd isi gdseste un partener de viatd

Vaduva unui preot suferea foarte mult pentru ci
fiica ei nu se putea césatori. Aflind despre minunile
Vladicii Serafim, ea s-a dus impreuni cu fiica ei la
mormantul sdu, unde s-au rugat cu credinti. Cand au
plecat de acolo, au intalnit un tinér cunoscut, pe care
nu-l mai vazuserd de mult. El a fost foarte incantat de
intalnire si la scurt timp dupi aceea s-a c#sitorit cu
fiica preotesei.

Un alt caz de ddruire a unui copil

O femeie, sofer de taxi, povesteste ci multi ani
nu a avut copii, desi 1si dorea. Odati a visat ca in
magina ei se afla un bebelus, care plinge. Se intreba
nedumeritd, de unde luase acest copil. Deodatd, a
auzit In vis raspunsul: ,De pe strada Tarul Eliberator,
nr. 3.” Dimineata, femeia a mers si vadi ce se afli la
aceastd adresa. A fost foarte surprinsi cind si-a dat
seama cad aceasta este adresa bisericii ruse din Sofia.
Intrand in biserica, ea le-a povestit visul sdu ciudat
slujitorilor bisericii, care au sfituit-o si coboare in
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criptd si sd se roage la morméntul Arhleplscopulul
Serafim. In curénd a rimas insircinati si L-a slavit
pe Dumnezeu si pe Vladica Serafim.

Medicul credincios scapd de rduvoitori

Doctorul T.Z., medic veterinar din Sofia, avea
mari probleme la serv1c1u Niste oameni plzmasl rav-
neau si-i ia locul. In acest scop, in 1983, ei au pro-
vocat un control neasteptat, care a durat doufizeci de
zile. L-au amenintat de mai multe ori, spunandu-i ci
vor fi cele mai grave consecinte. Alarmat, medicul
mergea in fiecare zi si se roage la morméantul Vlidicii
Serafim, in a cirui mijlocire ndd#jduia. Si credinta lui
s-a adeverit. Controlul s-a incheiat cu bine, iar el a
rimas la locul lui. ,intotdeauna, in toate necazurile
mele, alerg la Vlidica Serafim, iar a doua zi totul se
rezolva”, spunea doctorul T.Z.

Prevenire inainte de nuntd

V.T., fiica aceluiasi medic, T.Z., astepta cu nerib-
dare ziua nuntii sale. Totul era gata. Dar, in noaptea
dinaintea nuntii, vdazut in vis pe Arhiepiscopul Sera-
fim, care a avertizat-o si nu incheie aceasti cisitorie,
cdci altfel va fi foarte nefericita. V. le-a povestit parin-
tilor ei despre acest lucru, dar nu a acordat atentia
cuvenitd visului prevestitor i s-a miritat. Ulterior, a
regretat amar. Casatoria ei s-a dovedit a fi extrem de
nereusitd. Curand, V. s-a despirtit de sotul ei.

Inainte de a doua cisitorie, V. 1-a viizut din nou
in vis pe Vladica Serafim. El a promis c# o va ajuta s
depaseascd toate dificultitile. Cu adevirat, viata ei
s-a schimbat in chip minunat! A doua cisitorie s-a
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